
平成 29 年度「介護の日」関連イベント

介護『 まるかじり！』

　   フェスタ 2017
これからの自分や家族の「介護」について、考えてみませんか？

日 時

場 所

平成 29年１１月１２日 （日） 10:00～16:00

ハピテラス （福井市中央1丁目）

どなたでも参加可能です！

介護施設の食事

アロマハンドマッサージ ステージイベント

各種介護相談

福祉・介護のお仕事ＰＲ隊 高齢者体験ブース

スケジュール

10：00 ～　子供太鼓

10：40 ～　介護予防体操

11：00 ～　バルーンアート

11：20 ～　介護のお仕事紹介

11：40 ～　介護についての寸劇

12：40 ～　介護予防体操

13：00 ～　介護関連業者のご紹介

13：20 ～　『生活リハビリ』に関するセミナー

14：00 ～　バルーンアート

14：20 ～　シルバーリハビリ体操

14：40 ～　アカペラの合唱（アンサンブルmirai）

15：00 ～　『きこえ』に関するセミナー

15：40 ～　認知症介護予防体操

この他にも様々な企画をご用意しています！

※ 裏面もご覧ください。

感動します！施設の「行事

食」。

施設の心温まる工夫や、ご

利用者への想いを「行事食」

を通して感じてください。

今回は和菓子作り体験コー

ナーもあります。

高齢者、要介護の方の住まい

の現状と改修を考え中、検討

中など相談先が解らない方の

ための相談コーナーと、簡易

にできるイス、すのこの作り

方をプロが丁寧に教えます。

その他、各介護団体による介

護相談ブースもございます。

“「ふくい」は「ふくし」も

いいみたい。”

福井における福祉・介護の

現状ややりがいを知り、自

分に合ったお仕事探しを体

験できます。

高齢者なりきりグッズで高

齢者の気持ちを感じてもら

います。

そのうえで、介護の基礎講

座の体験も

できます。

アロマを使ったハンドマッ

サージ体験を実施します。

アロマの色々な効用につい

て触れながら簡単なハンド

マッサージを受けることが

できます。

　時間　10:00 ～ 12:00



その他の「介護の日」関連イベント

ふくし見体験ツアー（社会福祉施設の見学会）

（内容）　①腰を痛めない体の起こし方

　　　　②食事・排泄・着替えのお世話

日　時

定　員 参加費

会場・申込先

嶺北：①平成 29 年 11 月 10 日（金）13:30 ～ 15:30　　　②平成 29 年 12 月 ８日（金）13:30 ～ 15:30

嶺南：①平成 29 年 11 月 21 日（火）13:30 ～ 15:30

　　　②平成 29 年 12 月 ７日（木）13:30 ～ 15:30

各２０名 無料

嶺北会場：福井県介護実習・普及センター

TEL 0776-24-0086　FAX 0776-24-0063（福井市光陽２丁目 3-22）

嶺南会場：嶺南地域福祉相談・介護実習普及センター

TEL 0770-52-7832　FAX 0770-52-7834（小浜市小浜白鬚 112）　　

日　時

定　員 参加費

申込先

平成 29 年 11 月８日（水）９:30 ～ 16:30　

福井県社会福祉センター（福井市光陽 2 丁目 3-22）　

①総合支援事業所わかたけ ②養護老人ホーム太子園

10 月 31 日（火）必着で名前、住所、連絡先をお伝えください。

各２０名 無料　※昼食各自準備

（福）福井県社会福祉協議会・福井県福祉人材センター

TEL 0776-21-2294　FAX 0776-24-4187（福井市光陽 2 丁目 3-22）　　

集合場所

見学先

参加申込方法

県内の社会福祉施設の見学バスツアーを開催します。福祉の仕事に

興味のある方も、これからお考えの方も、まずは一度福祉の仕事や

現場を見てみませんか？お気軽にご参加ください！

シール貼付欄（２つ集めると粗品を進呈いたします）

※シールは各介護ブースでお貼りします。

「介護の日」って？

“介護について理解と認識を深め、介護従事者、介護サービス利用者および介護家族を支援

するとともに、利用者、家族、介護従事者、それらを取り巻く地域社会における支え合いや

交流を促進する観点から、高齢者や障害者等に対する介護に関し、国民への啓発を重点的に

実施するための日”として、毎年「11 月 11 日」が「介護の日」と定められました。

　　　　　昨年度の体験の様子

写真　（福）足羽福祉会 足羽ワークセンター

平成 29 年度 楽・らく介護講座『知って得する簡単な介護のコツ』


