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と き  平成２９年１２月１０日（日）９:３０～１２:１５ 

ところ  サンドーム福井 管理会議棟２Ｆ小ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■主 催  福 井 県 

■協 力  ＮＰＯ法人 越前禁煙友愛会、大塚製薬株式会社 

 

   



 

 

 

 
 

 
 

             

（９：３0～９：４0） 

 新県民歌斉唱 

 主催者あいさつ   福井県健康福祉部長 
 

（９：４0～1０：４０） 

 「『コミュニティのちから』が社会を変える」 

 講師：東邦大学医学部 社会医学講座衛生学分野 助教 

         今村 晴彦 氏 
 

（1０：４0～1１：０0） 

 「南越前町健康づくり推進員がんスタ活動報告」 

南越前町保健推進員・南越前町食生活改善推進員会 

 「フレイル予防の取組み」 

坂井地区広域連合介護保険課 

 

 

 
 

 「日常ながら運動で体も頭もスッキリ！！」 

講師：日常ながら運動推進協会会長  

萱沼 文子  氏 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■福井市保健衛生推進員会 ■福井市食生活改善推進員連絡協議会 

■永平寺町保健推進員 ■永平寺町食生活改善推進員会 

■あわら市食生活改善推進員会 ■あわら市健康づくりサポーター 

■坂井市健康サポーター ■坂井市食生活改善推進員会 

■大野市保健推進員 ■大野市食生活改善推進員連絡協議会 

■勝山市保健推進員協議会 ■勝山市食生活改善推進員協議会 

■鯖江市愛育会 ■鯖江市食生活改善推進員会 

■越前町保健推進員会 ■越前町食生活改善推進員会 

■越前市食生活改善推進員会 ■越前市運動普及推進員会 

■たけふ歩こう会 ■南越前町保健推進員 

■南越前町食生活改善推進員会 ■池田町保健推進員会 

■敦賀市食生活改善推進員連絡協議会 ■美浜町健康づくり推進員 

■美浜町食生活改善推進員連絡協議会 ■小浜市食生活改善推進員連絡協議会 

■小浜市保健推進員協議会 ■おおい町食いきいき隊 

■おおい町母子保健推進員 ■若狭町わがまち健康推進員 

 （合計 ４，２０７名） 


