
令和３年度「高志中学校ワクワク特別授業」実施要項 

～夢や希望を育て未来を築く教室（ふるさと先生）～ 

 

                               福井県教育庁 高校教育課 

 

１．目的  

（１）敬愛の精神や他者とのコミュニケーションにおいて大切にすべきこと等について理解を深め

るとともに、ふるさとや地域社会に貢献できる人となるために必要なことについて考える契機

とする。 

（２）自分の好きなことや得意なことを伸ばし、自他の幸せを実現するために必要なことについて

考える。 

 

２．内容  

（１）日時   令和３年１１月２２日（月）１０：４０～１２：１０  

       講演約６０分、（休憩５分）、質疑応答２０分程度 感想記入等１０分 

 

（２）場所  福井県立高志中学校 体育館  

 

（３）講師  中川 直美 氏 

元宮内庁病院看護師長  小笠原流礼法師範  

和ｙａｗａｒａｇｉ
や わ ら ぎ

塾
じゅく

 主宰 

 

（４）講題  「今こそ大切にしよう 日本の文化と心」   

※礼儀・作法の実演等も含む 

 

（５）対象  福井県立高志中学校   １～３年（270名） 

 

３．講師略歴 

中川 直美（なかがわ なおみ） 氏  

1984年 看護師として福井赤十字病院に勤務 

1988年 日本赤十字社から宮内庁に派遣され、宮内庁皇太后宮職医務係として勤務 

2001年 宮内庁病院看護師長兼東宮職医務係として勤務 

愛子様の御養育を担当 

2011年 三笠宮家侍女長補佐として勤務 

     東日本大震災後は、福島県いわき市において、避難住民の健康支援にも尽力した。 

現在は、「和 yawaragi
や わ ら ぎ

塾
じゅく

」を主宰し、日本古来の礼儀作法を通して、その真髄である思いやりの

心を伝える傍ら、看護大学において後進の育成にも携わる。 

 

 


