
学生
必見!!

県内高等教育機関
の学生を対象とし

た、

大学生男女で楽しく
学ぶコミュニケーシ

ョン！！

健全なスポーツレク
リエーションを通じ

てコミュニケーショ
ン力を高めるととも

に、

にぎり寿司を簡単に
作れる「にぎり寿司

力（料理力）」を身に
付けることを通して

、

他者とコミュニケー
ションがとれ、きちん

としたマナーで人間
関係が作れる、

社会で役立つ人づく
りを目指します。

会　場　福井大学文京キャンパス 第一体育館　受講料　300円（軽食・保険代）
主　催　大学連携リーグ

対　象　

大学連携リーグは、福井県内の全ての高等教育機関（大学、短期大学、高等専門学校）が連携・協力して、教育・研究機能等の充実・強化を図るとともに、
その成果を地域社会に還元し、地域の発展に貢献することを目的として、平成19年に設立されたものです。

10：00～16：005/24（日）
キンボールとにぎり寿司
大阪国際大学 教　授 高見　彰
福井大学 教　授 水沢　利栄　
仁愛短期大学 講　師 出村　友寛

第

1

回

福井県内大学等の学生 60名（男女各30名ずつ）

10：00～16：006/28（日）
フライングディスクと軍艦巻
福井大学 教　授 水沢　利栄
福井工業大学 講　師 杉浦　宏季

第

2

回

10：00～16：007/19（日）
アウトドアゲームと
カリフォルニアロール
大阪国際大学 教　授 高見　彰
福井大学 教　授  水沢　利栄　　
福井県立大学 准教授 石原　一成

第

3

回

2015年度大学連携
リーグ連携企画講座

スポーツコミュニケーシ
ョン力＆

にぎり寿司力養成講座



受講申込書 FAX 0776-26-1171

氏　　名

大学生（大学等名　　　　　　　　　　学年　　　　　年）

高校生（学校名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

一般

※○をつけてください。

１．全講座を申し込む

住　　所
〒

（男・女）

電話番号

受講申込欄

電子メールアドレス

（ふりがな）

２．講義ごとに申し込む（申し込む講座に○をつけてください。）

 第１回 (5/24) ・ 第２回(6/28) ・ 第３回(7/19)  

◆申込方法
ホームページ「大学連携リーグ サテライト・キャンパス」
（URL  http://info.pref.fukui.jp/daishi/league/）で「連携企画講座 
Ｈ２７前期」を選択し、講座日時横の申込ボタンから電子申請によりお申込
みください（携帯電話からの申込はできません）。
下記の申込書に記入の上ファックスしていただくか、申込書の内容をはが
きに記入の上送付していただいても結構です。

◆申込受付期間
・第１回（5/24）
  平成２７年４月１５日（水）～平成２７年５月２０日（水）
・第２回（6/28）
  平成２７年４月１５日（水）～平成２７年６月２４日（水）
・第３回（7/19）
  平成２７年４月１５日（水）～平成２７年７月１５日（水）

◆受講決定
・申込を受け付けた時点で受講が決定したものとしますが、定員に達した
場合には、お断りすることがあります。受講をお断りする場合には、開講
数日前にご連絡申し上げます。

◆受講上の注意
・当日は、受付で出席確認を受けてください。
・受講できなくなったときは、その都度、必ず電話で連絡をしてください。
・環境への配慮から、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

＜お問い合わせ先・はがきでの申込送付先＞
〒910-8580　福井県福井市大手３丁目１７－１
福井県総務部大学・私学振興課　高等教育グループ
ＴＥＬ：０７７６－２０－０２４５　ＦＡＸ：０７７６－２６－１１７１
E-Mail：daishi@pref.fukui.lg.jp

講座の概要、定員などについては、ホームページ「大学連携リーグ　サテライト・キャンパス」をご覧ください。（URL http://info.pref.fukui.jp/daishi/league/）

福井県大学連携リーグ講座  テーマ：大学生男女で楽しく学ぶコミュニケーション!!
－スポーツコミュニケーション力＆にぎり寿司力養成講座－ 

第１回
キンボールとにぎり寿司

第２回
フライングディスクと
軍艦巻

第３回
アウトドアゲームと
カリフォルニアロール

大阪国際大学
教授 高見　彰

福井大学 
教授 水沢　利栄

仁愛女子短期大学 
講師 出村　友寛

大阪国際大学
教授 高見　彰

福井大学
教授 水沢　利栄

福井県立大学
准教授 原口　治

福井大学
教授 水沢　利栄

福井工業大学
講師 杉浦　宏季

5/24（日）
10：00～16：00

福井大学
文京キャンパス
体育館

6/28（日）
10：00～16：00

福井大学
文京キャンパス
体育館

7/19（日）
10：00～16：00

福井大学
文京キャンパス
体育館

レクリエーションゲームでウォーミングアッ
プ。キンボール（カナダ生まれのスポーツ）の
導入ゲームから試合に展開。直径1.2メート
ルのボールを使って楽しく運動します。昼食
は「にぎらー*」を使って自分たちでにぎり寿
司握って、グループごとに会話しながら食べ
ます。

じゃんけんゲームなどのゲームでアイスブレ
イク。フライングディスクやドッヂビーを
使って、ディスクゴルフやドッヂで汗を流し
ます。昼食は、「にぎらー*」を使って、軍艦巻き
に挑戦。自分たちでにぎって、グループごとに
会話しながら食べます。

アウトドアで目隠しした人を誘導するなどグ
ループごとに与えられた課題をみんなで協力
して解決するゲームを行います。ゲームごと
グループ内の絆が深まります。昼食は、「にぎ
らー*」を使って、カリフォルニアロールに挑
戦。自分たちでにぎって、グループごとに会話
しながら食べます。

講 座 名 担 当 教 員 開講日時・会場 講 座 概 要

＜＊水沢教授が考案したしゃり玉を簡単かつ衛生的ににぎれる容器（特許取得済）＞


