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メール：scrum@kjinkai.jp ＴＥＬ：0776-22-0370 ＦＡＸ：0776-22-0371

毎年4月2日は国連の定めた世界自閉症啓発デー
毎年4月2日～4月8日は、発達障害啓発週間

「ペアレントメンターって何？？
～家族支援とペアレントメンターの活動体験発表から～」

【予定】
13：00～13：30 受付
14：00～14：30 小倉先生 講演
14：30～15：30 ペアレントメンター 講演

15：30 終了

日 時 令和6年4月6日（土） 13：30～15：30

場 所
福井県生活学習館 ユー・アイ福井301、302学習室
(福井市下六条町14-1)

講 師 小倉正義先生
（鳴門教育大学大学院学校教育研究科教授）

テーマ

google申し込みフォームにて（裏面参照）お申込

セサミストリートのジュリア
は自閉症の女の子です。
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ペアレントメンターさん2名
ペアレントメンターって？？
「信頼のおける相談相手」という意味です。福井県には、平成21年からペアレント
メンター養成研修を実施しており、これまでに90人の方が研修を修了されていま
す。発達障がいのある子どもを育てた先輩の親御さんが、現在の子育てに悩んで
いたり、診断を受けて間もない不安を抱える親御さんの気持ちに寄り添い、「傾
聴」「共感」を大切にしながら、自身の子育て体験や地域の情報をお伝えしていた
だいています。

申し込み方法：
申し込みフォームにて
https://forms.gle/ec3wRCisEJntqWJP8

右側のＱRコードをご利用ください。→

僕、フクイティタンも
ブルーライトアップ
するよ！

小倉正義先生

【講師紹介】

【ブルーライトアップのお知らせ】
期間：4月2日～4月8日（発達障がい啓発週間）
場所：福井駅西口広場（恐竜モニュメント）

繊協ビル
ゆりの里公園

※ゆりの里公園と福井駅西口広場は今年が初めてのライトアップ
になります。

ゆりの里公園 福井駅西口広場（恐竜モニュメント） 繊協ビル

小倉正義（おぐらまさよし）先生
鳴門教育大学大学院学校教育研究科 高度学校教育実践専攻
教職系 特別支援教育コース／人間教育専攻 心理臨床コース 臨床心理学領域
教授
＜先生のプロフィール＞
鳴門教育大学大学院学校教育研究科教授、同大学発達臨床センター所長。専門は発達臨床心理
学。名古屋大学発達心理精神科学教育研究センター特任研究員、鳴門教育大学大学院学校教育
研究科講師・准教授を経て、現職。大学で教鞭をとりながら、臨床心理士／公認心理師として様々
な現場・地域で発達支援を行っている。著書に『ペアレント・メンター活動ハンドブック: 親と地域
でつながる支援』（学苑社・分担執筆）『発達障害の子の気持ちのコントロール』『発達障害の子
の気持ちの聞き方・伝え方』（合同出版・共著）、『発達障がいといじめ：発達の多様性に応える予
防と介入』（学苑社・編著）など。
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