
平成２９年度長期宿泊体験事業  

「芦原青年の家 ウィンターチャレンジ～広げよう、深めよう、友情の輪～」日程 

 

 

 日 程  ○１日目：12/26（火） 

         15：30～15：40  受付（玄関） 

         15：40～16：00  開講式・オリエンテーション(研修室) 

         16：00～17：30  仲間づくりゲーム（研修室）・記念写真 

         17：30～18：00  ベッドメーキング(宿泊室)、係決め 

         18：00～19：00  夕食(食堂) 

                  19：00～20：00  餅つき会場準備（洗米）   

         20：00～21：00  入浴 

         21：00～22：00  感想記入・就寝準備 

         22：00            就寝 

        

○２日目：12/27（水） 

          6：00～      起床・洗面 

          6：30～ 7：30  餅つき準備（臼、杵準備）  

7：30～ 8：15  朝食（食堂） 

          8：20～ 8：30  研修準備 

          8：30～ 9：00  移動(あわら市カヌー艇庫前) 

9：00～11：00  寒ブナ漁(地引網)体験・記念写真 

悪天候により漁不能時：ニュースポーツ(体育館) 

         11：00～11：45  移動(青年の家)・休憩・着替え 

         11：45～12：15  餅つき準備（もち米の水切り）  

12：15～13：00    昼食(食堂) 

         13：00～16：00  餅つき(研修室)・試食・記念写真 

         16：30～17：00  雁のⅤ字飛行観察 ※天候により変更有 

18：00～19：00  夕食（食堂） 

         19：00～20：00  星空観察 

         20：00～21：00  入浴 

         21：00～22：00  感想記入・就寝準備 

         22：00            就寝 

        

○３日目：12/28（木） 

          6：00～        起床・洗面 

          6：30～ 8：00  朝のつどい＆北潟湖周辺の散策と野鳥観察 

8：00～ 8：50  朝食（食堂） 

9：00～10：30  掃除・もちつき後始末・荷物整理 

                10：30～11：00  閉講式・解散 

        


