
 

平成３０年度「未来きらりプログラム」カリキュラム 

 企業リーダーコース 製造業リーダーコース 上司力養成コース 

4 

月 

4/25 

（水） 

開講式 

お茶の水女子大学講座① キャリアデザイン 

 〔講師〕お茶の水女子大学 准教授 中川まり 

 〔内容〕・キャリアデザインとは     ・男女のキャリア形成の違い 

       ・女性労働の現状と課題  ・キャリア形成支援の必要性 

5 

月 

5/18 

（金） 

ビジネススキル講座① 女性リーダー論 

 〔講師〕公益財団法人２１世紀職業財団 理事・事務局長 髙松和子 

 〔内容〕・女性リーダーの必要性 

      ・様々なリーダーシップのスタイル 

      ・リーダーになるために 

5/8 

（火） 

マネジメントスキル講座① 

 管理職に求められる知識と具体策 

 〔講師〕ブラマンテ㈱ 代表取締役 田島弓子 

 〔内容〕・経営戦略としての女性活躍 

       ・女性部下育成のポイント 

       ・女性が活躍できる組織とは 

6 

月 

6/12 

（火） 

ビジネススキル講座②－１ チームコミュニケーション（１年目） 

 〔講師〕㈱office・CanDo 代表取締役 宮永満祐美 

 〔内容〕・コミュニケーションとは 

      ・発信力と受信力を磨く 

      ・アサーティブ・トレーニング 6/21 

（木） 

マネジメントスキル講座②  

女性が輝く働き方～ワークライフバランス～ 

〔講師〕ＮＰＯ法人ワークライフバランス北陸 

理事長 丸谷めぐみ 

専務理事 受川寛 

〔内容〕・ワークライフバランスとは 

・働き方改革の必要性 

     ・結果を出して定時で帰るチーム術 

     ・先進事例（中小企業）の紹介  

6/13 

（水） 

ビジネススキル講座②－２ リーダーとしてのコミュニケーション（２年目） 

 〔講師〕㈱office・CanDo 代表取締役 宮永満祐美 

 〔内容〕・リーダーシップ発揮のためのコミュニケーション 

      ・コーチングスキル 

      ・コーチング実践 

7 

月 

7/18 

（水） 

お茶の水女子大学講座② ワーク・ライフ・バランス 

 〔講師〕お茶の水女子大学 教授 石井クンツ昌子 

 〔内容〕・ＷＬＢの歴史と現状 

・男性の家事・育児参加がもたらすもの 

・ロール・パーツモデルとネットワーキング 

7/10 

（火） 

マネジメントスキル講座③  

女性を育てるコミュニケーション 

 〔講師〕㈱office・CanDo 代表取締役 宮永満祐美 

 〔内容〕・男女の違いをコミュニケーションに活かす 

      ・効果的な褒め方・叱り方 

      ・コーチング基礎 

8 

月 

8/21 

（火） 

ビジネススキル講座③ チーム力を引き出すファシリテーション 

 〔講師〕㈱シェヘラザード 代表取締役 坂本祐央子 

 〔内容〕・ファシリテーションに必要な４つのスキル 

      ・意見をまとめて整理する方法 

      ・ファシリテーショングラフィック（見える化） 

8/31 

（金） 

マネジメントスキル講座④ 

 指導・育成の実践に向けて 

 〔講師〕ブラマンテ㈱ 代表取締役 田島弓子 

 〔内容〕・育成プランの作成（演習） 

      ・キャリア面談のポイント 

9 

月 

8/27 

（月） 

仮想プロジェクト① 

 アイデア発想方法 

  ～企画づくりとアイデアの出し方～ 

 〔講師〕（一社）日本経営協会 寺田久美 

9/21 

（金） 

ものづくりスキルアップ講座① 

 ものづくりに活きる女性の視点 

 〔講師〕（一社）中部産業連盟 

 参事 杉籐里美 

 

企業リーダーコース・製造業リーダーコース 

の講義を聴講することができます。 

10 

月 

10/23 

（火） 

仮想プロジェクト② 

 マーケティング（１） 

  ～現状分析と戦略の立て方～ 

 〔講師〕同上 

10/19 

（金） 

ものづくりスキルアップ講座② 

 現地視察研修（１）県内企業 

 〔講師〕同上 

 

 

 

11 

月 

11/13 

（火） 

仮想プロジェクト③ 

 マーケティング（２） 

  ～戦略から戦術の策定方法～ 

 〔講師〕同上 

11/22 

（木） 

ものづくりスキルアップ講座③ 

 ものづくりのプロセスと全体像の理解 

 〔講師〕同上 

 

12 

月 

12/13 

（水） 

仮想プロジェクト④ 

 プレゼンテーション技術 

 ～「伝える」ための効果的な企画書作成～ 

 〔講師〕同上 

12/14 

（金） 

ものづくりスキルアップ講座④ 

 チームリーダーとしての 

問題解決・現場改善 

 〔講師〕同上 

 

 

 

 

1 

月 

1/22 

（火） 

仮想プロジェクト⑤ 

 プレゼンテーション実践 

 ～「伝える」ための効果的な発表方法～ 

 〔講師〕同上 

1/21 

（月） 

ものづくりスキルアップ講座⑤ 

 現地視察研修（２）県外企業 

 〔講師〕同上 

 

 

 

2 

月 

2/19 

（火） 

仮想プロジェクト⑥ 

 ビジネスプラン発表会 

 〔講師〕同上 

2/15 

（金） 

ものづくりスキルアップ講座⑥ 

 研修の学びを活かす 

『実践計画書』の作成 

 〔講師〕同上 

 

 

 

 

3 

月 

3/14 

（木） 

修了式（１年のふり返り） 

 〔講評〕お茶の水女子大学 グローバルリーダーシップ研究所 所長 小林 誠 

 

H31.3.12 


