
皆で一緒に気持ちよく走ろう〜

ママチ
ャリでも参加できるよ〜！

運動不足解消に！

2023.9.2 SAT

参加
無料

詳細は裏面を
ご覧ください

お申込はこちら

 高浜町

若狭町

9時30分～



ご参加にあたり必ずご確認ください

お問い合わせ

「サイクリングに興味があるけど一人じゃ不安…」、「最近運動不足だから手軽に運動したい」、
「子どもと一緒にサイクリングを楽しみたい！」などなど、ぜひお気軽にご参加ください！

「自転車を楽しむ会」にご参加いただく際は、自転車保
険（自転車損害賠償責任保険等）に必ずご加入ください。
「福井県自転車の安全で適正な利用に関する条例」によ
り、自転車を利用する方は自転車保険への加入が義務
付けられています。ご自身の自転車保険加入状況につ
いてご確認いただくとともに、未加入の方は加入のお
手続きをお願いいたします。

走行中は、「SGマーク」、「JCFマーク」、「CE EN1078
マーク」などがついた自転車用ヘルメットを必ず着用
してください。自転車用ヘルメットをお持ちでない方
は当日貸し出しますので、お申込みの際に貸出を希望
する旨をご回答ください。
雨天が予想される場合は延期とし、開催前日 16時まで
に（一社）WAKASABAY PRIMEの Facebook ページ
に掲載するほか、ご登録いただいたメールまでお知ら
せいたします。

嶺南各地をみんなでサイクリング！嶺南各地をみんなでサイクリング！

持ち物
❶ヘルメット（自転車専用のも
　の。お持ちでない方は、当日
　無料にて貸し出します）
❷補給食
❸飲み物

※レンタサイクルをご希望され
る方は本人確認書類。

服装
運動に適した服装（Ｔシャツ、
サイクルジャージ、スポーツ
ウェア等）、またスニーカー等、
動きやすい靴。

※ズボンを着用する場合は、裾
が広がっていないものを着用し
てください。

福井県　自転車保険

TEL: 0770-47-5422
若狭湾サイクリングルート推進協議会一般社団法人WAKASABAY PRIME

wakasabayprime@gmail.com

開催予定日
　９月　２日（土）　高浜町

１０月２８日（土）　若狭町

１１月２５日（土）　敦賀市

１２月　３日（日）　美浜町

１１月１１日（土）　わかさいくる全区間

　９月２３日（土）　小浜市

自転車
普段ご使用の自転車でお越しく
ださい。ママチャリタイプの自
転車でも参加可能です。

※自転車をお持ちでない方は、
当日にレンタサイクルを貸し出
します（有料）
詳細はお申込みフォームにてご
確認ください。


