
荒川区「福井手打ちそば教室」 実施要領 

 

１ 目 的   首都圏における福井県産そばおよび越前おろしそばの情報発信としてそば

打ち体験講座を実施することにより、そば処福井の知名度の向上を図る。 

 

２ 日 時  令和元年１２月８日（日） 

         午前の部 １０：００～１２：３０ 

         午後の部 １３：３０～１６：００ 

   

３ 場 所  尾久ふれあい館 

       （東京都荒川区西尾久２丁目２５－１３） 

 

４ 内 容  ・全日本素人そば打ち名人大会の名人によるそば打ち実演 

       ・福井伝統のそば打ち技法「一本棒丸のし」によるそば打ち体験 

       ・名人の打ったそばを「越前おろしそば」にして試食 

 

５ 主 催  荒川区・福井そばルネッサンス推進実行委員会 

        

６ 定 員  各回１５組（１組４名まで） 

 

７ 参加費  １組 ３，５００円 

 

８ 申込み・問合せ 

    荒川区地域文化スポーツ部文化交流推進課 

    ＴＥＬ ０３－３８０２－３１１１（内線２５２１） 

   

９ その他   

○講 師   全日本素人そば打ち名人大会 第９代名人 岡本 幸廣 

○講師補助  越前そば愛好会「蕎遊房」 

※蕎遊房…都内の越前そば愛好団体。過去の２９１そば打ち講座 

で技術を習得した愛好家を中心に結成。 

   ○そば粉   福井在来種 二八ミックス ７００ｇ 

   ○打ち方   一本棒丸のし 


