
 

 

ふりがな  生年月日 性 別 
職業 １ 学生 ２ 社会人 

お名前   男 ・ 女 

お住まいの市町  電話番号   

メールアドレス  

■集合場所の地図 

 

・『伊自良温泉』の立て看板あり 
 
・国道 476 号線へ左折し、橋を渡る 

 

河内農村開発センター 
（福井市味見河内町 19-2） 

正面に「住吉神社」あり 

・国道 476 号線から「河内」方面へ右折 

 

←福井ＩＣ方面

井市方面 

 

■申込方法 

 

 

  下記参加申込書の内容を、Ｅ－mail または FＡＸでお送りください。 

 

  ふくい若者チャレンジクラブ事務局（福井県総務部男女参画・県民活動課） 

Ｅ－mail youthchallenge@pref.fukui.lg.jp 

F A X  ０７７６－２０－０６３２ 

 

■申込先 

 

参加申込書 



 
全国的にも珍しい焼き畑農法により栽培され、８００年

以上前から福井市味見河内町に伝わる伝統野菜です。 

一方で、かつては数多くいた栽培農家も、集落の過疎化

に伴い今では６軒ほどに減少。貴重な伝統野菜を守り将来

に残すため、ふくい若者チャレンジクラブでは、昨年度か

ら赤かぶらづくりの応援活動を実施しています。 

 

みんなで守ろう！ 

伝統野菜「河内赤かぶら」 
 

ふくい若者チャレンジクラブ結成３周年記念イベント 

10:00～ 

８月に焼き畑と種まきを実施した畑で、赤かぶらの収穫を行

います。収穫した赤かぶらは午後から実施する酢漬け体験に使

うので、みなさんで収穫しましょう。 

収穫から戻ってきた後は、かぶら汁や酢漬け等のかぶら料理

を味わう昼食会を開きます。お楽しみに！ 

13:00～ 

野菜ソムリエの松尾正則さんを講師としてお招きし、福井の伝

統野菜の種類や栽培の歴史を学びながら、伝統野菜として認定さ

れているかぶを食べ比べてみましょう！ 

食べ比べてみると、品種ごとの歯ごたえや甘味の違いを実感で

きますよ。 

14:00～ 

昨年実施して大好評だった酢漬け体験を今年もやります！ 

午前中に収穫した赤かぶらを使って、お昼に食べた酢漬けを

実際に作ってみましょう。 

自分が作った酢漬けは、お土産として持ち帰りください。 

河内赤かぶらの収穫 

野菜ソムリエに学ぶ福井の伝統野菜 ～福井はかぶ王国～ 

河内赤かぶらの酢漬け体験 

１２月７日（日）１０：００～１５：００ 

※９：４５に河内農村開発センター（福井市味見河内町 19-2）前に集合 

■定 員：１５名（定員になり次第締切） 

■持ち物：瓶   、ボウル     、軍手、長靴、動きやすい服装 

参加 

無料 

「河内赤かぶら」って何？ 


