
８月７日（日） ８月１０日（水） ８月１１日（木）

（晴天時） (荒天時） （晴天時） （雨天時）

起床・洗面

朝のつどい

朝食

歯みがき・
荷物整理

大掃除・
研修準備

～三床山登山～

8:30　出発

9:30　和田公民館
　　　　(トイレ）

10:00
　洞くつ探検開
始

11:00和田公民館
　　(昼食受け取り）

　　　登山開始
　　（和田ｺｰｽ）

閉講式

12:00解散

12:30　頂上到着

受付 ダイビングパーク
　　　　　　昼食
13:30　下山開始

後始末等

開講式

オリエンテーショ
ン

荷物移動・
館内見学

14:30　石生谷公
民館トイレ休憩

鯖江青年の家到着

発表会準備

青年の家到着
軽食配布

ふりかえり・
就寝準備

ふりかえり・就寝準備

22:00 消灯・就寝 消灯・就寝

連絡先：鯖江青年の家（0778-62-1214　担当・森)

発表会準備

リハーサル

発表会

洗濯取り込み
入浴、洗濯

移動(バス)

ネイチャー
クラフト

各民泊するお家
からもやいの郷

へ集合
ふりかえり記入

ふりかえり・就寝準備

消灯・就寝

もやいの郷到着
各民泊するお家へ出発

民泊体験
（農作業、夕飯お手伝い）

19:00 夕食

入浴・洗濯 発表会準備

20:00

発表会準備
星空観察

キャンドル
サービス

21:00

16:00

移動（バス） お風呂・洗濯・民泊用意

17:00
ワークショップ
「里のいきものと人
とコウノトリのくら

し」

洗濯取り込み
入浴・洗濯

移動(バス)

18:00

夕食
学習タイム

昼食 昼食

13:00

葉脈しおり作り14:00

夕食

～里海体験～
スノーケリングで

海へ

アクティブハウス
越前で

温泉・プール体
験

15:00

仲間づくり
ゲーム

移動（バス）

南越前ダイビング
パーク到着

　着替え・準備
　説明・練習

越前ガニミュージ
アム見学

夏野菜収穫と
カレー作り

かまど炊きご飯
11:00

はし研ぎ体験

12:00

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ昼食
(持参弁当)

昼食
「焼きそば」
づくり

昼食
（焼きそば弁

当）

アクティブランド
体育館

朝食・はみがき 朝食・はみがき

8:00

移動（バス） 研修準備

9:00
～里地体験～

コウノトリが舞う里体験 ニュースポーツ
（ストラックアウ
ト・スカットボー
ル・ドッチビー）

ボランティア集合
10:00

打ち合わせ開始

10:00

平成２８年度長期宿泊体験事業「サマーチャレンジ」鯖江会場　日程

８月８日（月） ８月９日（火）

6:00

各民泊するおう
ちでの活動

(朝の野菜収穫、
朝ご飯作りの手
伝い、農業体

験）

起床・洗面 起床・洗面

7:00

朝のつどい 朝のつどい


