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平成３０年度 保幼小接続講座①                      

 

 子どもの学びの基盤となる「生活リズム」の必要性や最新の研究情報について理解し、園・

小学校での活用・普及と、家庭への発信・普及をねらいとして、４月に開催します。講師の

鈴木みゆき先生は、「子どもの発達と生活リズム、乳幼児の保育と子育て支援」を専門とさ

れ、現在、国立青少年教育振興機構の理事長をされていらっしゃいます。鈴木先生は、平成

２７年４月にも福井県でご講演いただき、ぜひ、またお聞きしたいという声を多くいただい

た先生です。 

 また、後半には、県内の小学校区における保幼小接続の取組みを、敦賀北小学校区の管理

職の先生方に紹介していただきます。互いを知り合い継続できる取組みとしてきた連携につ

いて、さらに、子どもの主体性を育てる日々の保育・授業（接続）について取り組まれてい

ること等を紹介していただきます。 

 

日 時 平成３０年４月１９日（木） １３：３０～１６：３０ 

会 場 敦賀市プラザ萬象大ホール（〒914-0047  福井県敦賀市東洋町１−１） 

駐車場等については、２枚目の「来場時に関してのお願い」参照 

講 師  国立青少年教育振興機構  鈴木 みゆき 理事長 

対 象 保育所・幼稚園・認定こども園・小学校の管理職やＰＴＡの会議・園や学校だより

等で保護者への発信ができる方、市町保育担当課・教育委員会担当者等 

日 程  13:30～本日の講座について（13:00～受付）  

 13:35～「生活リズムと学びの基盤作り」 

       国立青少年教育振興機構 鈴木 みゆき 理事長 

 15:05～質疑応答・感想交流 

 15:20～県幼児教育支援センター家庭教育アドバイザーの活動紹介 

15:25～休憩 

 15:35～小学校区における保幼小接続の取組み  

敦賀北小学校区（敦賀北小学校、敦賀北幼稚園、気比保育園） 

 16:05～質疑応答・感想交流 

16:20～県からの平成 30 年度の保幼小接続に関する説明・閉会 

  

申込み 申込名簿に記入し、各市町の担当課（私立幼稚園は県子ども家庭課）を通して申し

込んでください。〆切りは４月６日（金）です。申し込み後の欠席等の連絡は、「市

町名、園・学校名、申込み者のお名前」を明記して、幼児教育支援センターにＦＡ

Ｘ（０７７６－４１－４２３２）を送信してください。ＦＡＸの様式は自由です。 

問合せ 福井県教育庁義務教育課 幼児教育支援グループ（電話 0776-20-0732） 

幼児教育支援センター（電話 0776-41-4231） 

 

 

 

 

 

 

※講師略歴 
○平成２９年度から、国立青少年教育振興機構 理事長 
○平成２８年度まで、和洋女子大学 人文学群こども発達学類 教授 
○お茶の水女子大学大学院家政学研究科 修了 博士(医学） 
○専門分野：保育学・睡眠学 
○研究課題：子どもの発達と生活リズム、乳幼児の保育と子育て支援 
○文部科学省「中高生を中心とした子供の生活習慣が心身へ与える影響等に関す 

   る検討委員会」座長 
○生涯学習政策局家庭教育支援室「早寝早起き朝ごはん」指導者用資料作成等 
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来場時に関してのお願い 

 

 お車でお越しの際には、乗り合わせにご協力ください。公共交通機関を利用したご来場に

もご協力ください。プラザ萬象は、敦賀駅から、徒歩８分です。 

 

＜会場付近地図＞ 

 
 
 
 
 
 

 

プラザ萬象 

会場併設の駐車場があり

ますが、満車になった場合

は、駅前駐車場の利用をお

願いいたします。 

敦賀駅前駐車場 

有料駐車場 

1時間１００円 

敦賀駅 


