
６次産業化商品開発研修（スマイルケア食）のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時 令和元年１０月１０日（木） １０：００～１２：００ 

 

２ 場 所 福井県食品加工研究所 研修室（坂井市丸岡町坪ノ内１－１－１） 

 

３ 参集者 県内 6次産業化事業者、食品製造業者、高齢者向け食品に興味のある方 等 

   市町、ＪＡ、県等の関係者 等 

 

４ 講 師 食 navi ステーション 代表 木村まゆみ 氏 

〈経歴〉 ・管理栄養士 

 ・短期大学卒業後、秋田市内の食品製造業者で品質管理や商品開発を担当 

 ・平成２７年に起業。管理栄養士や民間企業での勤務経験を活かして、企業 

を対象とした商品開発のコンサルタントを行う。 

・現在、秋田県の６次産業化プランナーとして、秋田県内の６次化事業者に 

対する、商品開発支援およびスマイルケア食の開発支援も行っている。 

 

５ 研修内容 （現在予定している内容であり、若干の変更が生じる可能性があります） 

１）スマイルケア食のご紹介 

   ①商品開発におけるターゲットの決め方と商品開発の進め方 

②スマイルケア食の制度、申請方法の紹介 

③秋田県の開発事例から開発ノウハウを紹介 

     ④秋田県のスマイルケア食商品の試食 

     ⑤秋田県の開発事例から販売ノウハウを紹介 

     ⑥スマイルケア食に適している福井県の郷土料理や食材、その調理方法の紹介 

 ２）福井県のスマイルケア食開発支援のご案内 

 ３）質疑応答 

 

県内６次産業化の新たな取組として、高齢者人口の増加に伴い需要の増加が期待される

スマイルケア食（高齢者向け食品）の商品開発について研修会を開催します。 

研修会では、本分野の先進県である秋田県から講師を招き、実際の開発事例をもとに開

発や販売のノウハウを講演していただきます。また、秋田県のスマイルケア食商品の試食

も行いますので、この機会にぜひご参加ください。 


