
 

日 時：３月１９日（土） １０：００～１２：００ 

会 場：福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい） 

    ３F 調理実習室、学習室３０３ 

講 師：お菓子処 丸岡家 竹内 健人 氏 

対 象：小学３年生～６年生 

定 員：２０名（定員に達し次第、受付を終了します） 

持ち物：エプロン・三角巾 

材料費：２００円 

主 催：福井ライフ・アカデミー 

平成 27年度 ふるさと体験ファミリー講座
こ う ざ

 子ども体験コース 



 

全国的には夏に食べる涼
りょう

菓子
か し

として知られている水ようかんですが、福井では冬に食べるお菓子として

知られています。その風習
ふうしゅう

は、大正時代の頃から定着
ていちゃく

したようで、特にお正月に食べられていました。

材料はお店によって違いはありますが、小豆
あ ず き

あんや黒砂糖
くろざとう

、ザラメ糖
とう

、寒天
かんてん

などです。日持ちがせず痛み

やすいことも、気温が低い冬場が〝旬
しゅん

〟になった理由の一つなのかもしれません。その一方で、年末が若

者の帰省
き せ い

時期にあたることから、奉公先
ほうこうさき

からの土産
み や げ

（＝あずき）で作った「丁稚
で っ ち

ようかん」が起源
き げ ん

という

説もあります。 

 

１０：００  生活学習館 

（ユー・アイ ふくい） 

       ３階 学習室３０３ 集合 

１０：０５  諸注意
しょちゅうい

 

１０：１０  水ようかん作りとお話 

１１：２０  生活学習館見学 

１２：００  館内見学終了後、解散 

 

福井駅前と生活学習館を結ぶ無料
むりょう

のフレン

ドリーバスを運行
うんこう

しています。 

今回の講座
こ う ざ

では、次の便
びん

が便利
べ ん り

です。 

北ルート：福井駅前  ９：００ 発 
          ↓ 

アオッサ前 ９：０３ 発 
     ↓ 

生活学習館 ９：２４ 着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ふりがな  学 年 

名  前 
 

小学       年生 

ふりがな  

保護者の 

お名前 

 

電話番号 ―           ―                    （ 携帯 ・ 自宅 ） 

楽しく学べて役に立つ！講座等のさまざまな情報をお届けします。 無料メールマガジンの配信を希望されますか？   

ﾓﾊﾞｲﾙ   （  はい ・ 登録済み ・ いいえ ）                       ＠ 

ＰＣ   （  はい ・ 登録済み ・ いいえ ）                                                 ＠ 

お問い合わせ・お申し込み先 

福井ライフ・アカデミー本部 福井市下六条町１４－１ 福井県生活学習館（ユー・アイふくい）内 

ふるさと体験ファミリー講座
こ う ざ

 子ども体験コース 受講申込書 

「ふるさとのスウィーツ“水ようかん”づくりとユー・アイふくい探検
たんけん

」 

水ようかんの豆知識 

 

● 電話 ０７７６－４１－４２０６                

● FAX ０７７６－４１－４２０１   

  下記の受講申込表にご記入の上、切り取らずにこのまま送信してください。  

 

当日のスケジュール 

 

フレンドリーバスのご案内 

 


