
初心者、年齢を問わず、気軽に参加できるランニングイベント！！
２０２４年春開催のふくい桜マラソンに向け、一緒に走り始めてみませんか？

令和５年4月9日（日） 午前９時３０分～１１時００分

「レインボーパーク南条」を中心とする特設コース（1周約1.8km）を
最大80分間、フリーランでは個々のペースで、グループラン（最大15
名）では1km約7分のペースでペースランナーと周回します。日野川
沿いの桜並木を皆で気持ち良く走り、共に春を感じましょう！

令和５年４月６日（木）締切

※詳細・お申し込みは、大会HP・e-moshicomから！

レインボーパーク南条周辺特設コース

１００名程度（先着/年齢制限なし）

主 催 ： ふくい桜マラソン実行委員会
共 催 ： 福井県、福井市、坂井市、（一財）福井陸上競技協会、（株）福井新聞社

『南越前お花見RUN』

ふくい桜マラソン実行委員会事務局

お問い合せ先 〒910-8580 福井県福井市大手３丁目17－１
福井県交流文化部文化・スポーツ局ふくい桜マラソン課内
TEL:0776-20-0539（平日9:00～17:00）

メール：marathon@pref.fukui.lg.jp平日 8：30～17：15（年末年始を除く）

大 会 H P

イー・モシコム ふくい桜マラソン

定員・対象

開催日・場所

内 容

申込サイト

申込・締切

参加費無料

桜を見ながらランニングを楽しみましょう！

※年齢・レベル問わずどなたでも参加できます！!

レインボーパーク南条

（集合時間：９:00）

tel:0776-20-0539


日程 開催市町 イベント名・内容 申込期間

4月9日 南越前町 南条お花見RUN 3/15-4/6

5月20日 鯖江市 ロゲイニング 4/24-5/17

6月4日 永平寺町
永平寺参ろーど
ランニング

5/8-6/1

7月2日 小浜市 ロゲイニング 6/5-6/29

8月20日 池田町 トレッキング 7/24-8/17

9月10日 勝山市 マラニック 8/7-9/7

11月26日 美浜町・若狭町 三方五湖周遊ラン 10/30-11/23

12月3日 高浜町 シーサイドラン 10/30-11/30

1月7日 越前町 初詣ラン 12/4-1/4

※イベントの日程・内容は変更する場合がございます。

ふくい桜マラソンに向けて

その１ マラソン練習メニューを掲載

その２ 県内１７市町にランニングコースを整備

その３ 福井の銭湯ランニング「走湯(HASHIRI-YU)」の登録
日頃のトレーニングにご活用ください！

詳細は
コチラ

202３年度 年間スケジュール（予定）

お
知
ら
せ

※各イベントの詳細は、決定次第お知らせします。

その１

その2

その3


