
スケジュールについて 

○研修スケジュール 

時間 科目 内容 

9：30～10：00 集合  

10：00～10：15 オリエンテーション あいさつ等 

10：15～10：50 
避難所の開設・運営に

関する事例と解説 

東日本大震災等過去の災害での課題や

問題となった事項および解決策につい

て紹介（座学） 

10：50～11：00 休憩  

11：00～12：00 
避難所の開設・運営に

関する基礎知識 

災害関連死の発生など注意するべき事

項について解説 

12：00～13：00 昼食休憩  

13：00～14：00 グループ討論１ 参加者６名程度で１グループを作り、

避難所レイアウト、入所ルール、トイ

レ、個別課題等について討議。適宜休

憩。 

14：00～14：30 グループ討論２ 

14：30～15：00 グループ討論３ 

15：00～16：15 グループ討論４ 

16：15～16：25 講評  

16：25～16：30 閉会  

 

 


