
6
月

6/26
（金）

生活学習館で
開催する研修
のうち、希望す
る講座を１講座
以上受講

7
月

7/22
（水）

8
月

8/19
（水）

9/2
（水）

9/3
（木）

ビデオ

講義

9/17
（木）

ものづくりスキルアップ講座①
 ものづくりに活きる女性の視点
　〔講師〕一般社団法人中部産業連盟
　　　　　参事　杉藤里美 氏

10
月

10/21
（水）

仮想プロジェクト①
　アイデア発想方法
　～ビジネスモデル策定の考え方とアイデアの出し方～
　〔講師〕一般社団法人日本経営協会 寺田久美 氏

10/15
（木）

ものづくりスキルアップ講座②
　現地研修(1)県内企業
　〔講師〕同上
　〔視察先〕㈱リコー 福井事業所　他１社

お茶の水女子
大学主催公開
講座（後期）のう
ち、希望する講
演会に参加

県内女子大学
生との意見交
換会に参加

11
月

11/18
（水）

仮想プロジェクト②
　マーケティング（１）
　～戦略（ビジネスモデル）策定のための現状分析～
　〔講師〕同上

11/20
（金）

ものづくりスキルアップ講座③
　ものづくりの全体像の理解
　〔講師〕同上

12
月

12/15
（火）

仮想プロジェクト③
　マーケティング（２）
　～現状分析からビジネスモデルと戦術策定～
　〔講師〕同上

12/18
（金）

ものづくりスキルアップ講座④
　チームリーダーとしての問題解決・現場改善
　〔講師〕同上

1
月

1/20
（水）

仮想プロジェクト④
　プレゼンテーション技術
　～ビジネスモデルを伝える効果的な企画書作成～
　〔講師〕同上

1/18
（月）

ものづくりスキルアップ講座⑤
　現地研修(2)県外企業
　〔講師〕同上
　〔視察先〕トヨタ自動車㈱　他１社

2
月

2/25
（木）

仮想プロジェクト⑤
　プレゼンテーション実践
　～「伝える」ための効果的な発表方法～
　〔講師〕同上

2/17
（水）

ものづくりスキルアップ講座⑥
　研修での学びを活かす「実践計画書」の作成
　〔講師〕同上

3/2
（火）

仮想プロジェクト⑥
　ビジネスプラン発表会
　〔講師〕同上

未定

※ カリキュラム（講義日程、内容）は変更になる可能性があります。予めご了承ください。

１年間の振り返り
 　お茶の水女子大学 グローバルリーダーシップ研究所長　講評

9
月

3
月

開講式（お茶の水女子大学　副学長あいさつ）
お茶の水女子大学講義①   キャリアデザイン
　〔講師〕お茶の水女子大学　学生・キャリア支援センター　准教授　大風薫 氏
　〔内容〕・女性労働の現状と課題
　　　　　・キャリアデザインとは
　　　　　・キャリアカルテ作成

ビジネススキル講座①　女性リーダー論
　〔講師〕株式会社Woomax 取締役　佐野愛子 氏
　〔内容〕・女性リーダーになるメリットと求められる力
　　　　　・自分にあったリーダーシップスタイルを知る
　　　　　・セルフメンタルヘルス

ビジネススキル講座②－１
　チームコミュニケーション（企業リーダーコース１年目）
　〔講師〕株式会社office・CanDo　代表取締役　宮永満祐美 氏
　〔内容〕・コミュニケーションとは
　　　　　・発信力と受信力を磨く
　　　　　・アサーティブトレーニング

ビジネススキル講座②－２
　リーダーとしてのコミュニケーション（企業リーダーコース２年目、製造業リーダーコース）
　〔講師〕株式会社office・CanDo　代表取締役　宮永満祐美 氏
  〔内容〕・リーダーシップ発揮のためのコミュニケーション
　　　　　・ティーチングとコーチング
　　　　　・コーチング実践

お茶の水女子大学講義②　ワーク･ライフ・バランス
　〔講師〕お茶の水女子大学　教授　斎藤悦子 氏
　〔内容〕・ワークライフバランスとは
　　　　　・共同研究の結果から見える福井女性の特徴
　　　　　・ワークライフバランス実現のために

ビジネススキル講座③　チーム力を引き出すファシリテーション
　〔講師〕株式会社シェヘラザード　代表取締役　坂本祐央子 氏
　〔内容〕・ファシリテーションに必要な４つのスキル
　　　　　・意見をとりまとめて整理する方法
　　　　　・ファシリテーショングラフィック（会議の見える化）

令和２年度「未来きらりプログラム」カリキュラム

①基本課程　※企業視察以外はすべてWEB受講可能 ②お茶の水
女子大学

公開講座聴講

③アラカルト
講座

④キャリア
カフェ

企業リーダーコース 製造業リーダーコース

別紙２


