
福井県立図書館
福井市下馬町51-11

電話：0776-33-8860

279 金 13:30 15:00

ヨガセッション参加希望の方は、下記URL、申込用QRコード、電話、図書館カウンターでお申し込みください。
申込URL: https://shinsei.e-fukui.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=mo2UlaCe

１ ２図書贈呈式
13:30～13：50

インド大使館からインドの文化
について記された３０冊の本を
寄贈していただきます。大使館
員が、本について解説します。

申込は不要です

ヨガセッション参加の方は、図
書贈呈式も御参加ください。

ヨガ用の服装で参加できます

ヨガセッション
14:15～15:00

サンジェイ クマール博士(インド大使館

ヨガ講師)の指導によるヨガセッション
です。図書贈呈式から御参加ください。

持ち物：ヨガマット（なければバスタオ
ル）、飲み物

定員：30名

受付期間 ： ８月２７日（火） 9：00～
定員に達するまで

関連特集！インドを知る
ヨガやアーユルヴェーダ、カレーにインド式算数！
インドの文化について知ることが出来る本を集め
ました。

９月４日（水）～１０月６日（日）

一般資料コーナー：社会科学と自然科学の間

～月 日

インド大使館

図書贈呈式＆

ヨガセッション サンジェイ クマール博士

図書贈呈式＆ヨガセッション申し込み 受付期間 ８月２７日火曜日～定員に達するまで

ふりがな 電話番号

名前
受付日時 月 日 ：

ヨガセッション
申込用QRコード
QRコードは
(株)デンソーウェー
ブの登録商標です。

会場：福井県立図書館 多目的ホール

要申込

https://shinsei.e-fukui.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=mo2UlaCe

