
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜日

9 11 日 勝山市 勝山市ウォーキング大会 越前大仏周辺
勝山市健康長寿課
TEL：0779-87-0888

9 16 金 あわら市 脳活性化健康ウオーキング
(※あわら市民の方に限ります)

あわら市内
あわら市健康長寿課
TEL：0776-73-8023

9 17 土 敦賀市 第14回芭蕉探訪ウォーク 敦賀市
港都つるが株式会社
TEL：0770-20-0015

9 22
木
祝

高浜町 第25回高浜町健康ウォーク 高浜町内
高浜町教育委員会
TEL：0770-72-7725

9 24 土 越前市 歩き方教室修了ウオーク 越前市内
越前市健康増進課
TEL：0778-24-2221

9 25 日 おおい町
第11回おおい健康マラソン
大会(２時間チャレンジ走)

おおい町名田
庄小倉

おおい町教育委員会
TEL：0770-77-1150

10 10
月
祝

小浜市 加斗健康ウォーク
小浜市加斗地区
内

加斗夢づくりｺﾐｭﾆﾃｲ委員会(加斗公
民館内) TEL：0770-52-5136

10 10
月
祝

越前町
ふれあいウオークラリー
2016

越前町越前地
区

越前町スポーツ振興課
(体育協会）

10 16 日 鯖江市 コスモス祭健康ウォーキング
鯖江市新横江
公民館周辺

コスモス祭実行委員会(新横江公
民館) TEL：0778-51-2969

10 16 日 若狭町
鳥羽地区ファミリーウオーク
大会

若狭町鳥羽公
民館

ﾌｧﾐﾘｰｳｵｰｸ大会実行委員会(鳥
羽公民館) TEL：0770-64-1800

10 23 日 永平寺町
永平寺参ろーど禅ウォーキン
グ

永平寺町内
永平寺町観光物産協会
TEL：0776-63-1188

10 23 日 南越前町
第14回旧国鉄北陸線ウォーキ
ング大会

旧北陸線跡地
北国街道

南越前町今庄観光協会
TEL：0778-45-0074

10 30 日 大野市
～福井しあわせ元気国体・大会に
向けて～九頭竜紅葉まつりウ
オーキング＆トレイン

大野市内
総合型地域スポーツクラブ「みん
スポクラブ」
TEL：0779-66-1990

坂井市 (仮称)坂井市健康ウォーキング 坂井市内
坂井市健康長寿課
TEL：0776-50-3067

池田町 脳べるウォーキング体験 池田町内
池田町保健福祉課
TEL：0778-44-8000

11 6 日 福井市
～福井しあわせ元気国体･大会に
向けて～秋風と福井の歴史を感じ
て歩く｢街なか健康ｳｫｰｷﾝｸﾞ｣

ＪＲ福井駅周
辺、足羽河原、
福井城址周辺

福井市保健センター
TEL：0776-28-1256

11 26 土 美浜町
～国体記念･17のまちを結ぶ徒
歩大会～美浜町ﾊｰﾄﾌﾙｳｫｰｸ

美浜町総合体
育館

美浜町 TEL：0770-32-6713
美浜町健康づくり推進協議会

主催者

10月下旬

10月～11月

日時
市町 イベント名 開催場所

 

 

この秋、県内の全市町でウオーキングイベントが開催されます。いくつもの 

イベントに参加して、国体・大会を盛り上げていきましょう。 

〒910-8580 福井市大手 3 丁目 17 番 1 号 

福井県健康福祉部健康増進課 TEL:0776-20-0352 FAX:0776-20-0643 


