
参加を希望される方は申込書（裏面）によりお願いします。

シニア就職セミナー・面接会

参加者
募集

参加
無料

13：00～14：00

仕事・趣味など充実した生活に
必要なのは身体の健康です。
健康な身体づくりに必要な知識
や自宅のスキマ時間で出来る健
康体操をプロと一緒に楽しく学
びましょう。

セミナー 14：10～15：30面接会

■さまざまな企業の話を一度に聞くことが
できるので、自分に適した仕事を探しやす
いです。

■シニアの力を求めている企業の方と面
談・面接ができます。

作業療法士

伊藤 雄飛氏

福井県シニア人材活躍支援センター TEL／0776-43-0881（月曜日～金曜日 9：00～17：00）
mail／senior-jinzai@pref.fukui.lg.jp
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主催／福井県産業労働部労働政策課
お問い合わせ
ご予約先

丹南 2/14 水
武生商工会議所
パレットホール

奥越 3/13 水
結とぴあ
303会議室

若狭 2/22 木
パレアわかさ
研修室

二州 2/21 水
あいあいプラザ
あいあいホール

坂井 3/7 木
高椋コミニュティーセンター

大会議室

福井 3/6 水
県立図書館
多目的ホール

各会場
先着申込10名
粗品プレゼント

テーマ 「働く為の健康な身体づくり」



シニア就職セミナー・面接会 申込方法

※いただいた個人情報は、「シニア就職セミナー・面接会」事業以外には使用いたしません。

●お電話でのお申し込み

☎ 0776-43-0881
月曜日～金曜日　9：00～17：00

●メールでのお申し込み

senior-jinzai@pref.fukui.lg.jp
件名に「セミナー申込」とご入力いただき
下記の項目をご記入のうえ送信ください。

申込は、以下のいずれかの方法にてお申し込みください。

●FAXでのお申し込み
下記のお申し込み欄に
必要事項を記入の上、お送りください。

丹南 2/14 水
奥越 3/13 水
若狭 2/22 木二州 2/21 水

福井 3/6 水 坂井 3/7 木
会場

ご希望の日時を◯で囲んでください

市町村のみ

FAX 0776-43-0882

お名前

就業
状態

電話
番号

離職
期間

年齢

居住地

ふりがな

□55歳未満 □55歳～59歳

□男性

□就業中

□離職中 年約

□女性

□60歳～64歳 □65歳～69歳

□70歳以上
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