
主催：福井県 共催：福井県認知症キャラバン・メイト協議会

期日：令和２年２月８日（土）
時間：１３：３０～１６：３０
場所：福井県生活学習館（ユー・アイふくい）
対象：キャラバン・メイト

キャラバン・メイトの活動に興味のある認知症サポーター

キャラバン・メイトの活動に関する
悩み・不安の解消をし認知症キャラバン・メイト
の仲間をつくりませんか？

昨年の様子

第1部 講演会 第2部 分科会
時間：13：45～14：30

場所：多目的ホール

講師：綾部市中部地域包括支援センター長
山下宣和 氏

「受講して終わりにしない
認知症サポーター養成講座」

時間：15：00～16：30

場所：３階各部屋

「学び」「体験」「交流」の３つの
ブースに分かれます

①「学び」グループ発表

②「体験」脳と心のストレッチ

むかし話のひきだし方

③「交流」交流カフェ

裏面
参照



申し込み先 福井県健康福祉部長寿福祉課

FAX   0776-20-0642
メール m-akatsuka-er@pref.fukui.lg.jp
必要事項をご記入のうえ、FAX・メールにてお申込みください

こちらの申込フォームでも受け付けております
https://shinsei.e-fukui.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=GJPdumcA

お名前 電話番号 キャラバン・メイトID
（不記載でも構いません）

福井 - -

福井 - -

福井 - -

福井 - -

【分科会スケジュール】

前半と後半で２つの分科会に参加する
ことができます

〈前半〉
１５：００～１５：４５

〈後半〉
１６：４５～１６：３０

①「学び」
グループ発表
（認知症支援団体より活動における工夫点を
伝授します）

②「体験」
脳と心のストレッチ
むかし話のひきだし方
（認知症予防の取り組みを体験します）

③「交流」
交流カフェ
（メイトとしての活動、サポーター養成講座開催の
不安や悩みを相談できます）

お申込み・お問合せ先
福井県健康福祉部長寿福祉課 赤塚
〒910－8580

福井市大手3-17-1

TEL:0776-20-0330

FAX:0776-20-0642
MAIL：m-akatsuka-er@pref.fukui.lg.jp

分科会について

QRコードは(株)デンソーウェーブ
の登録商標です

申込フォームQRコード

※人数調整のため、ご希望の分科会
に参加できない可能性があります。
ご了承ください。


